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Учебный план ООПООО 

на 2023-2024 учебный год 

5-9 классы 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа №6 имени А.С. Пушкина» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», федеральная образовательная программа основного общего образования 

(ФОП ООО), утвержденной приказом № 370 Минпросвещения РФ от 18 мая 2023г.)), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа 

№6 имени А.С. Пушкина», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука 

«Средняя общеобразовательная школа №6 имени А.С. Пушкина» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Устанавливается следующая продолжительность учебного года для 5-9 классов –34 учебные 

недели. 

В 2023-2024 учебном году будут функционировать 17 классов-комплектов основного общего 

образования, из них: 5-х классов – 4 (А, Б, В, Г), 6-х – 3 (А, Б, В), 7-х – 3 (А, Б, В), 8-х – 4 (А, Б, В, Г), 9-х 

– 3 (А, Б, В). 

В 2023-2024 учебном году обучение будет осуществляться следующим образом: 5-9 классы по 

пятидневной учебной неделе, 9 классы по шестидневной учебной неделе. 

Обучение осуществляется в первую смену. 

Начало занятий в первой смене в 8.00. 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах составляет 40 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных учебных занятий и внеурочной 

деятельности. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7-8 классах – 32 часа, в 9 классе – 36 часов.  

Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания в 5 классе – до 2 часов; 6-8 

классах – до 2,5 часов. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования МОАУ «Средняя общеобразовательная 

школа №6 имени А.С. Пушкина» осуществляется деление классов на 2 группы при проведении учебных 

занятий по иностранному языку, информатике, технологии (деление на мальчиков и девочек) при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука "Средняя 

общеобразовательная школа №6 имени А.С. Пушкина " языком обучения является русский язык. 

Обязательный учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 



русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО «Для Организаций, в которых языком образования является 

русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся». 

В МОАУ «СОШ №6» языком образования является русский язык. От родителей (законных 

представителей) заявлений на изучение учебных предметов родной (русский) язык и родная (русская) 

литература при освоении ООП ООО С МОАУ «СОШ №6» не поступало потому что, эти предметы 

изучаются на русском языке.  

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО  изучение ряда предметов предметных областей учебного 

плана организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Выбор участников образовательных отношений по изучению учебного предмета второй 

иностранный язык обязательной части предметной области иностранные языки учебного плана МОАУ 

«СОШ №6» осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей). Для 

изучения учебног предмета второй иностранный язык обязательной части учебного плана предметной 

области иностранные языки, заявлений родителей не поступало.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в 

том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 

построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 

профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 

областей, учебных предметов». 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МОАУ «СОШ №6». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МОАУ «СОШ №6», 

включает учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов (п. 33.1 ФГОС ООО).  

Часть учебного плана МОАУ «СОШ №6», формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего 

запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает 

учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

 учебный курс «Человек-общество-мир» в 5 классах введен содействовать формированию у 

учащихся целостного представления о тенденциях и закономерностях развития человеческого общества, 

его социальной структуре, экономического базиса и духовной сферы, становлению правосознания и 

гражданской позиции. 

 учебный курс «Практическая геометрия» введен в 7-8 классах для подготовки к региональному 

зачету по геометрии. 

 учебный курс «Школа безопасности» введен в 5-7 классах для создания у детей стереотипов 

безопасного поведения на улице, обучения их основам транспортной культуры, а также социальной 

адаптации и профессиональной ориентации подростков. 

 учебный курс «Практическая география» с целью обучения учащихся графической грамоте и 

элементам графической культуры, а также для помощи в сдаче ГИА в формате ОГЭ по географии.  

учебный курс «Избранные вопросы математики» введен в 9 классах с целью развития 

вычислительных и формально-оперативных алгебраических умений до уровня, позволяющего уверенно 

использовать их при решении задач математики и смежных предметов (физика, химия, информатика). 

 учебный курс «Подготовка к ОГЭ» введен с целью оказания помощи обучающимся при сдаче ГИА 

в формате ОГЭ по русскому языку и подготовке к сдаче устного собеседования.  

Предпрофильная подготовка по черчению в 9 классах направлена на обеспечение выбора, как 

профиля, так и места, и формы продолжения образования.  



В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МОАУ «СОШ №6», сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В 

МОАУ «СОШ №6» определены следующие формы промежуточной аттестации:  

Предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 

класс 

9 классы 

Математика  Контрольная работа 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

Информатика   Контрольная работа 

ОБЖ    Контрольная работа 

Физика   Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

Музыка Творческая работа  

Технология Творческая работа  

ИЗО Творческая работа   

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов Региональный зачет 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Контрольная работа  

Предпрофильная 

подготовка 

«Черчение» 

 Контрольная работа 

 

Учебный курс «Школа 

безопасности» 

Контрольная работа  

Учебные курсы Контрольная работа 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 5-х - 8-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 22 

Информатика 0 0 1 1 2 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 8 

Обществознание 0 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 4 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 3 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 2 

Итого 27 29 30 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс  "Школа безопасности" 1 1 1 0 3 

Учебный курс  "Человек-общество-мир" 1 0 0 0 1 

Учебный курс  "Практическая геометрия" 0 0 1 1 2 

Итого 2 1 2 1 6 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 123 

Количество учебных недель 34 34 34 34 136 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 4182 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-х - 8-х классов с обучением на русском языке 

(5-ти дневная неделя) 

на 2023-2024 учебный год (годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 312 

Литература 102 102 68 68 340 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 408 

Математика и информатика Математика 170 170 204 204 748 

Информатика   34 34 68 

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 272 

Обществознание  34 34 34 102 

География 34 34 68 68 204 

Естественно-научные предметы Физика   68 68 136 

Химия    68 68 

Биология 34 34 34 68 170 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34  102 

Музыка 34 34 34 34 136 

Технология Технология 68 68 68 34 238 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 373 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34   68 

Итого 918 986 1020 1054 3978 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс  "Школа безопасности" 34 34 34  102 

Учебный курс  "Человек-общество-мир" 34    34 

Учебный курс  "Практическая геометрия"   34 34 68 

Итого 68 34 68 34 204 

ИТОГО недельная нагрузка 986 1020 1088 1088 4182 

Количество учебных недель 34 34 34 34 136 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 4182 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 9-х классов с обучением на русском языке 

(6-ти дневная неделя) 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

9 Всего 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика 6 6 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2.5 2.5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0 0 

Музыка 0 0 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0 0 

Итого 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Предпрофильная подготовка (черчение) 0,5 0,5 

Учебный курс  «Практическая география» 1 1 

Учебный курс «Избранные вопросы математики» 1 1 

Учебный курс «Подготовка к ОГЭ» 1 1 

Итого 3,5 3,5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1124 1124 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 9-х классов с обучением на русском языке 

(6-ти дневная неделя) 

на 2023-2024 учебный год (годовой) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

9 Всего 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 102 102 

Литература 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 

Математика и информатика Математика 204 204 

Информатика 34 34 

Общественно-научные предметы История 85 85 

Обществознание 34 34 

География 68 68 

Естественно-научные предметы Физика 102 102 

Химия 68 68 

Биология 68 68 

Искусство Изобразительное искусство 0 0 

Музыка 0 0 

Технология Технология 34 34 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0 0 

Итого 1105 1105 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Предпрофильная подготовка (черчение) 17 17 

Учебный курс  «Практическая география» 34 34 
Учебный курс «Избранные вопросы математики» 34 34 
Учебный курс «Подготовка к ОГЭ» 34 34 
Итого 119 17 

ИТОГО недельная нагрузка 1124 1124 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1124 1124 



 


